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TCG (Termini e Condizioni Generali) 
 

I seguenti termini e condizioni fanno parte dell'adesione alla SWISS PERSONAL TRAINER 

FEDERATION, di seguito denominata SPTF-SPTV, e si applicano al membro attivo - Senior Personal 

Trainer SPTF-SPTV durante l'adesione alla SPTF-SPTV. 

 

1. Appartenenza 

L'iscrizione è valida per la durata di un anno solare (gennaio - dicembre). L'adesione è confermata al 

momento del pagamento della quota associativa. 

 

2. Quota associativa 

In occasione dell'Assemblea generale del febbraio 2013, la quota associativa per personal trainer 

senior è stata fissata a CHF 250 per anno civile. 

Di seguito il regolamento relativo alla quota associativa per l’anno di adesione: 

Ingresso nell'associazione H1 CHF 250.- 

Iscrizione all'associazione H2 CHF 125.- 

Ingresso all'associazione novembre/dicembre gratuito* 

 

*La notifica a QualiCert avviene nel gennaio dell'anno successivo. Se desiderate un resoconto 

nell'anno dell'adesione, contattate info@sptv.ch. 

 

3. Titolo 

Il titolo ufficiale è "Senior Personal Trainer SPTF-SPTV" e può essere utilizzato dall'iscritto su tutti i 

mezzi di comunicazione. Naturalmente, apprezziamo se un link alla homepage dell'associazione è 

allegato ai media elettronici (www.sptv.ch). Il logo ufficiale di SPTF-SPTV e il marchio di qualità 

possono essere scaricati dall'area membri. 

 

4. Ricertificazione annuale - 2 giorni di formazione 

Per la ricertificazione annuale e quindi il rinnovo dell'adesione alla SPTF-SPTV, sono obbligatori due 

giorni di formazione all'anno. 

A gennaio, ti verrà chiesto via e-mail di caricare la prova delle giornate di formazione nell'area membri. 

Di seguito il regolamento delle ore di formazione dell’anno di adesione: 

Ingresso nell'associazione H1 2 giorni = 12 ore 

Ingresso nell'associazione H2 1 giorno = 6 ore 

L'ingresso all'associazione nel mese di novembre/dicembre è gratuito 

 

5. Ricertificazione BLS-AED Refresher 

Il corso BLS-AED deve essere aggiornato ogni 2 anni. Il promemoria avviene automaticamente 2 anni 

dopo l'ultimo corso completato. Il nuovo certificato dovrà essere caricato nell'area membri includendo 

la data del corso. 

  

http://www.sptv.ch/
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6. Recesso ed esclusione 

E' possibile lasciare l'associazione alla fine dell'anno solare. Le richieste di dimissioni devono essere 

presentate al Consiglio di Amministrazione entro il 30 settembre. 

Se la formazione richiesta per il rinnovo della certificazione non viene soddisfatta e non viene trovata 

una soluzione tra il socio e il consiglio, il socio verrà espulso dall'associazione. 

Se la quota associativa non viene pagata in tempo, il socio sarà escluso dalla SPTF-SPTV. 

Inoltre, il consiglio può espellere un membro che agisca in contrasto con gli interessi dell'associazione. 

L'esclusione avviene a maggioranza dei voti del Consiglio Direttivo. Il socio espulso può presentare 

ricorso contro una delibera di esclusione del consiglio entro 30 giorni dalla notifica scritta del consiglio 

all'assemblea generale successiva. L'obiezione deve essere presentata al consiglio direttivo. 

L'Assemblea Generale decide definitivamente sul ricorso a maggioranza relativa.  

 

7. Assemblea Generale  

La nostra Assemblea Generale annuale si svolge il 2° venerdì di marzo. Informazioni più dettagliate e 

punti all'ordine del giorno seguiranno 2-3 mesi prima dell'evento. Si desidera un'apparenza. 

 

8. Giurisdizione 

È il luogo di residenza del Presidente SPTF-SPTV 
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